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Det dubbla kretsloppet

Vattnet vi har pa jorden gar runt i ett evigt kretslopp. Det &r samma vatten
som dinosaurierna drack och det ar samma vatten som framtida generationer
kommer att dricka. Vattnets kretslopp ar nara knutet till ndringsdmnenas
kretslopp. Darfor brukar det ibland kallas for det dubbla kretsloppet.

NEDERBORD

Vattnet faller ned som regn eller sno, och
rinner ut i sjoar och hav eller ner genom
jorden till grundvattnet. Av solens viarme
dunstar vattnet och stiger upp mot him-
len som vattenanga. Angan kyls ner och
bildar moln med sma, sma vattendroppar
som kolliderar och slds samman for att
till slut falla ner som nederbord igen.

DAGVATTEN

Nederbord i staden kallas dagvatten och
rinner oftast via dagvattenbrunnar ut i
hav, sjo eller vattendrag utan rening. I
gamla ledningssystem och vid felkopp-
lingar rinner dagvattnet till avloppsre-
ningsverket.

DRICKSVATTEN
Det vatten som ska bli vart dricksvatten
hamtas fran en sjo eller fran grundvatt-

net. Darefter renas det i ett vattenverk
och levereras som dricksvatten via led-
ningsnét och vattentorn till en kran nara
dig.

AVLOPPSVATTEN

Det anvianda dricksvattnet rinner ut i av-
loppet via avloppsledningsnat till re-
ningsverket. Dar renas det i flera steg
innan vattnet aterlamnas till naturen och
spolas ut i ett vattendrag, en sjo eller
havet. Mottagaren av avloppsvattnet
kallas recipient.

NARINGSAMNEN ATERVINNS

Tva naringsdmnen som avskiljs i renings-
verken dr fosfor och kvive. Alla levande
organismer behdver dessa @mnen men
vara vattendrag, sjoar och hav mar inte
bra av for mycket fosfor och kvive. Det
leder till 6vergddning och syrebrist. Re-

ningsverken kan avskilja en stor del av
bade fosfor och kvdve innan vattnet
sldpps ut igen. Vid avskiljningen binds
fosforn och en del av kvévet i slammet.
Slam av god kvalitet kan anvidndas som
godsel och bidrar med bade naringsamen
och mull till vara arkrar.

MAT PRODUCERAS

Pa akrarna odlas sedan grodor, som skor-
das, blir mat och konsumeras av oss
maénniskor. Bonderna arbetar hart for att
sdkerstilla att den fosfor och kvdve som
anvands stannar pa akern och inte lacker
ut i vattnet. Grodorna pa akern tar upp
kvdve och fosfor, som gar vidare till oss
ménniskor genom den mat vi dter. Sedan
kissar och bajsar vi ut fosfor och kvive i
toaletten, vilket innebar att vi for tillbaks
det till vattnets kretslopp och nirings-
dmnena hamnar aterigen i reningsver-
ken.
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Vad innehaller avloppsvatten?

Innan avloppsvatten far slippas ut maste det enligt lag tas om hand och renas. |

annat fall kan de Féroreningar och smittimnen som finns i avloppsvattnet paver-
ka miljon eller manniskors hdlsa negativt. Vara avloppsreningsverk ar gjorda for

att rena vatten fran hushall, det vill siga toalett-, bad-, disk och tvattvatten.

BAKTERIER, VIRUS

OCH PARASITER

Avloppsvatten innehaller bakterier, virus
och parasiter som kan ge upphov till
sjukdomar hos ménniskor och djur. Det
ar framfor allt pa grund av denna risk
som avloppsvattnet maste renas for att
inte utgora en risk for méanniskors hilsa.

FAST MATERIAL

I avloppsvattnet finns fasta partiklar som
toalettpapper, sand och matrester. Dess-
utom innehaller det ocksa skrdp som
tops, vatservetter och tamponger. Dessa
saker far inte spolas ner i avloppen utan
ska kastas som avfall. I avloppet kan
skrdpet orsaka stopp och forstora pum-
par.

ORGANISKT MATERIAL

Avloppsvatten innehaller organiskt ma-
terial som finns i det mesta som hamnar i
avloppet, exempelvis matavfall, bajs och
toalettpapper. Organiskt material kan
brytas ner av mikroorganismer. Vid ned-
brytningen anvidnder mikroorganismer-
na syre och om avloppsvattnet skulle
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sldppas ut orenat finns risk for syrebrist i
de sjoar, hav och vattendrag som tar emot
vattnet. Syrebrist kan i varsta fall leda till
att fisk och bottenlevande djur dor.

NARINGSAMNEN

Avloppsvatten innehaller manga olika
ndringsamnen, de tva mest betydande ar
fosfor och kvdve som bland annat finns i
kiss och bajs. Dessa fungerar som god-
ning for vaxter och om de slapps ut i vat-
tendrag i for stora midngder bidrar de till
overgodning. Overgodningen leder till en
onormalt stor tillvixt av alger och andra
vaxter, och nar de dor forbrukas syre vid
nedbrytningen. Pa sa sétt leder 6vergod-
ning till syrebrist.

Kvéve och fosfor ar ocksa en viktig resurs
for att vi ska kunna producera mat, inget
kan vixa utan kvéve och fosfor. Darfor ar
det viktigt att vi ateranvinder dessa na-
ringsdmnen ur avloppsvattnet sa att vi
kan anvdnda dem pa vara akrar igen.
Framfor allt dr det viktigt att ateranvan-
da fosfor, som &r en dndlig resurs.

ENERGI

I avloppsvattnet finns ocksa energi som
vi kan ta tillvara pa. Det organiska
materialet kan anviandas for att produce-
ra biogas. Biogas kan anvdndas som driv-
medel till fordon, uppvirmning samt for
att generera el. Virmen i avloppsvattnet
kan atervinnas i en virmevaxlare.

MIKROFORORENINGAR
Avloppsvattnet innehaller dessutom
mikroféroreningar. Det dr till exempel
ladkemedel som passerat vara kroppar
samt kemikalier och andra miljofarliga
amnen som bland annat kan finnas i kos-
metika. Manga av dessa &mnen kan renas
med avancerad rening. Mycket forskning
pagar inom omradet men dn sa lange har
endast nagra fa reningsverk i Sverige
denna typ av rening. Inom NSVA finns
avancerad rening med ozon pa utveck-
lingsanldggningen RecoLab i Helsing-
borg.






Vad hander i reningsverket?

Det anvanda vattnet rinner ut i avloppsledningar under marken och tar det till
ett av vara reningsverk. Reningsverken ar utformade efter utsldppskrav, anpas-
sade efter hur kanslig naturen ar dar det renade avloppsvattnet ska slappas ut.
Reningsstegen kan darfor se olika ut pa olika reningsverk. Gemensamt &ar att

reningen vanligtvis sker i tre steg.

MEKANISK RENING

Nar vattnet kommer in till reningsverket
passerar det forst ett galler dar skrép
som tops, bindor, tamponger, kondomer
och vatservetter fastnar. De hdr sakerna
borde inte ha hamnat i avloppet eftersom
det dr avfall och ska ldggas i restavfallet i
din soptunna. Vidare fortsatter ofta vatt-
net till ett sandfang och/eller for-
sedimentering. Det &r en eller flera bas-
singer dar sand och andra tyngre
partiklar sjunker till botten och tas bort.

BIOLOGISK RENING

I den biologiska reningsprocessen renas
avloppsvattnet med hjilp av mikroorga-
nismer. Organiskt material, kvdve och
fosfor tas upp och omvandlas av mik-
roorganismerna. Processteget kan se
olika ut pa olika reningsverk och kan till
exempel besta av luftade bassdnger med
slam dar mikroorganismerna lever eller
biobaddar som vattnet strilar igenom déir
mikroorganismerna vixer pa sten-/eller
plastmaterial. For att mikroorganismer-
na ska kunna utfora sitt arbete behover

de syre och i vissa fall dven tillsats av na-
ring i form av t.ex. etanol, for att kunna
utfora sina arbetsuppgifter. Nar kvive
renats fullstandigt lamnar det renings-
verket som kvavgas och gar upp till at-
mosfiaren medan fosfor och organiskt
material binds i slam som separeras fran
vattnet i sedimenteringsbassadnger.

KEMISK RENING

Oftast riacker inte den biologiska rening-
en av fosfor, utan den behover komplet-
teras med en kemisk rening. Detta sker
genom att tillsatta en kemikalie till vatt-
net. Kemikalien fungerar som en magnet
och drar till sig fosforn, klumpar ihop sig
och sedimenterar till bottnen av bas-
sdngen och avldgsnas som ett slam.

BIOGAS OCH VAXTNARING

Under mekanisk, biologisk och kemisk
rening bildas slam. Slammet samlas upp
och fortjockas. Pa vissa reningsverk gar
slammet sedan till en rotkammare dar
bakterier bryter ner slammet och bildar
biogas. Gasen kan anvindas for t.ex. upp-

virmning eller drivmedel. Slutligen av-
vattnas slammet med hjilp av en
centrifug eller en skruvpress for att mins-
ka andelen vatten i slammet. Det avvatt-
nade slammet kan anvidndas for
exempelvis vixtniring pa dkermark eller
anldggningsjord.

Nar vattnet ar fardigrenat, kontrolleras
det och sldpps sedan ut i recipienten som
kan vara en sjo, ett hav eller ett vatten-
drag beroende pa var avloppsreningsver-
ket ligger.

BRADDNING

Vid regn och snosmaltning kan dagvatten
orsaka hoga vattenfloden in till renings-
verken. Reningsverken har inte alltid ka-
pacitet att ta emot allt detta vatten utan
en del briddas ut till recipienten, pa vissa
verk delvis renat och andra verk i princip
orenat. Dock innebéar de hoga flédena att
vattnet ar mycket utspétt och innehaller
mindre fororeningar dn det normalt gor.
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NSVAs reningsverk

NSVA driver och skoter 16 avloppsreningsverk.
Storlek och reningsteknik skiljer sig at mellan

de olika anlaggningarna.

Inom NSVA finns det 16 reningsverk i va-
rierande storlek, dnda fran minirenings-
verket i Svedberga med ca 100 anslutna
personer till Oresundsverket i Helsing-
borg med ca 150 000 anslutna personer.

Varje dag renar de 16 verken tillsammans
90 miljoner liter vatten fran 250 000 per-
soner. Dessutom har de i olika grad sko-
lor, sjukhus, afférer, industrier och andra
verksamheter anslutna.

Alla NSVAs reningsverk ar konstruerade
pa olika sitt, anpassade bland annat efter
hur manga personer som dr anslutna, var
de ligger och hur kdnslig recipienten ar.

Varje reningsverk har specifika utslapps-
krav som definierar vilka halter som mas-
te uppnas i det renade vattnet. Generellt
renas 90 % av fosforn och 80 % av kvavet
som kommer in till reningsverken.
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O svedberga
O Kvidinge
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16 avloppsreningsverk

BJUV

EKEBRO RENINGSVERK
Anslutna personer: 11 000
Liter per dygn: 4 000 000

EKEBY RENINGSVERK
Anslutna personer: 3 000
Liter per dygn: 1 000 000

BASTAD

TOREKOV RENINGSVERK
Anslutna personer: 6 000
Liter per dygn: 4 000 000

HELSINGBORG
SVEDBERGA RENINGSVERK
Anslutna personer: 100

Liter per dygn: 10 000

ORESUNDSVERKET
Anslutna personer: 150 000
Liter per dygn: 50 000 000

LANDSKRONA
LUNDAKRAVERKET
Anslutna personer: 47 000
Liter per dygn: 15 000 000

PERSTORP

ODERLJUNGA RENINGSVERK
Anslutna personer: 200

Liter per dygn: 80 000

PERSTORP RENINGSVERK
Anslutna personer: 6 000
Liter per dygn: 3 000 000

SVALOV

AXELVOLD RENINGSVERK
Anslutna personer: 100

Liter per dygn: 10 000

KAGEROD RENINGSVERK
Anslutna personer: 2 000
Liter per dygn: 1 000 000

ROSTANGA RENINGSVERK
Anslutna personer: 1 000
Liter per dygn: 500 000

SVALOV RENINGSVERK
Anslutna personer: 4 000
Liter per dygn: 2 000 000

ASTORP

KVIDINGE RENINGSVERK
Anslutna personer: 2 000
Liter per dygn: 500 000

NYVANG RENINGSVERK
Anslutna personer: 13 000
Liter per dygn: 5 000 000

ORKELLJUNGA
SKANES FAGERHULT
RENINGSVERK
Anslutna personer: 1 000
Liter per dygn: 400 000

ORKELLJUNGA RENINGSVERK
Anslutna personer: 7 000
Liter per dygn: 3 000 000



AllE var inte battre forr

I Sverige har vi idag en valFungerande avloppsrening. Men det har inte alltid varit
sa. | slutet pa 1800-talet hade man stora problem med att ta hand om stidernas
avfall fran torrtoaletterna. Kiss och bajs spreds fritt pa alla tinkbara stillen,
vilket ledde till smittspridning av sjukdomar som till exempel kolera och en

oerhord stank.

PUDRETTFABRIKER BYGGDES

En vanlig 16sning for att forsoka komma
tillrdtta med sanitetsproblemen var att
genom stddernas forsorg samla in latri-
nen och blanda den med torv i sa kallade
pudrettfabriker. Det sildes sedan som
godsel.

AVLOPPSLEDNINGAR

GJORDE INTAG

Parallellt med pudrettfabrikerna borjade
man grdva ner avloppsledningar i mar-
ken. Vattenklosetter fick till en borjan
inte anslutas. Men nir det sedan tilléts
och i takt med att vattenklosetten blev
allt vanligare, blev manga platser oerhort
fororenade. Avloppsroren ledde nidm-
ligen direkt ut i ndrmsta vattendrag utan
rening. Det mest patagliga var att forore-
ningarna forstorde badvattnet. I Helsing-
borg var situationen sa akut att man

funderade pa att flytta Sodra Kallbadhu-
set. S& smaningom insdg man att av-
loppssystemet kriavde reningsverk. Pa
1950- talet borjade utbyggnaden av re-
ningsverk i Sverige. Oresundsverket i
Helsingborg stod pa plats forst ar 1974.

DEN LIVSVIKTIGA AVLOPPSRENINGEN
Den 19 november varje ar ar det den in-
ternationella varldstoalettdagen. Att ta
hand om smutsigt vatten ar livsviktigt
fér hilsan. Anda ar avloppssystem nagot
som 40 procent av varldens befolkning
fortfarande saknar.




Spola ratt ar latt

I Sverige spolar vi ner 7 000 ton skrap per ar. Skrapet orsakar stopp i ledningar och pumpstationer. Vara drifttekniker
fFar aterkommande larm om stopp och maste aka ut och rensa. Det kan vara tops, vatservetter, pappershanddukar, blgjor,
bindor, tamponger, kondomer, snus och har.

Nar det blir stopp finns det risk for att orenat avloppsvatten slapps ut i naturen. Avloppsvatten innehaller bakterier,
virus och parasiter som kan orsaka sjukdom hos manniskor och djur. Det innehaller ocksa organiskt material, kvdave och
Fosfor som orsakar 6vergodning i sjoar, aar och hav.

EXEMPEL PA VAD SOM FUNKAR BRA ATT SPOLA NER | TOALETTEN: G

Kiss Toalett-
papper .
EXEMPEL PA DET SOM INTE HOR HEMMA | TOALETTEN: HA ALLTID EN PAPPERS-
KORG | BADRUMMET
; I den kastar du allt ditt
Cigaretter Vatservetter .
e A restavfall. Kemikalier
— som lacknafta, nagellack
/ .o 0
— Tops och aceton lamnas till
Q miljostationen. Mediciner
O Tamponger ldmnas kostnadsfritt pa
Bomullstussar narmaste apotek.
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